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未来へ羽ばたけ　きみの一歩が未来をつくる

令和8年 2月 14日（土）　柏市中央体育館令和8年 2月 14日（土）　柏市中央体育館
第２回 柏市小中学校PTA学校対抗綱引き大会

　2月14日（土）柏市中央体育館にて第2回柏市小中学校PTA学校対抗綱引き大会が開催されました。2回目を迎える本大会には小

中学校合わせて12チームが参加し、熱い戦いが繰り広げられました。各校趣向を凝らした揃いの衣装からも一体感が伝わり、綱を引く

手にも力が入ったように感じました。優勝に輝いた中原小学校は揃いの鉢巻きで気合十分、応援団長の掛け声で力強い引きを見せ応

援賞も受賞しました。今大会には田牧教育長率いる教育委員会チームも参加し、教育長賞も設定されました。教育長賞を受賞したのは

2チームを輩出した西原中学校です。バレンタインにちなんだピンクのTシャツをまとい一致団結した様子は、先生と保護者が主役とな

り輝く姿を子どもたちにも見せることができたのではないでしょうか。ご参加の皆さんありがとうございました！

2位・西原中A PTA 1位・中原小PTA 3位・柏第五小PTA

教育委員会長賞
西原中PTA

応援賞
中原小PTA

ベストドレッサー賞
増尾西小PTA
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令和 8年 5月 21日（木）　柏市中央公民館 5階講堂●柏市ＰＴＡ連絡協議会　定期総会 

予選／令和 8年 7月 23・24日 (木 )（金）、決勝／ 7月 29日（水）　柏市中央体育館●柏市ＰＴAバレーボール大会 

令和 9年 2月 7日 (日 )　柏市中央体育館●柏市小中学校 PTA学校対抗綱引き大会 

※柏市Ｐ連研究協議会 10月の予定ですが、半年前の予約になるので日にちは未定になります。予定は変更になる場合がございます。

令和8年度
主な行事予定

「情報ツールとの付き合い方～子供を本当に守るための親のルール～」
みんなの子育て広場・講話会

株式会社パディーズ代表取締役　太田芳明氏

　幼い頃から手元にスマートフォンがあるのが当たり前の時代に生まれた子どもたちは、私たち大人よりもずっと情報ツールに対する
技術や知識をたくさん持ち、そこに拠り所や楽しさを見出しています。情報ツールはその使い方によって良くも悪くも子どもたちに影響
を与えます。上手に付き合っていくにはどうすればいいのでしょうか。必要なのは「技術的な管理」＋「対話」なのだそうです。

　「親は監督になりがちですが、お兄ちゃんというか1、２個上の先輩みたいな立場で、同じようにその問題に向き合って、どうにか寄り
そってあげる、引っ張っていってあげる形になるのが理想ではないかと思います」と太田先生はおっしゃっていました。また、我が家の
ルール設計として、家庭で今日これからできることをまとめていただきました。

　全部やる必要はなく、まず「1つの設定」「１つの約束」「１つの振り返り」を決めるのがおすすめなのだそうです。情報ツール、SNS
＝危険だから全面禁止、としてしまっては判断力が育ちません。良い面、悪い面を知識としてしっかり身につけたうえで、大切なのは
「どう使うか」です。我が家のルール設計を話題に、皆さんのご家庭でも話し合うきっかけにしてみてはいかがでしょうか。講演後のグ
ループワークでは、さまざまな立場にある保護者の方と、普段なかなか聞くことのできない各家庭の情報ツールに対するルールや困り
ごとを話し合うことができました。子どもたちだけでなく、大人である私たちも情報ツールに対する知識をアップデートさせ、危険なく楽
しく使うにはどうするのが1番いいのかをきちんと話し合える、ともに考えられる親子関係を築いていきたいと思いました。

20歳より飲食業界に入り様々な役職を経験した後、独立開業。
多角経営を進めエスニック、定食業態や経営コンサルタント業
を開始。現在は飲食店の経営コンサルタントをする傍ら、会社
のDX化や、飲食業向けのシステム開発のサポートや執筆、講
演なども手がけている。

＋
●フィルタリングの設定　●アカウント、パスワードの管理教育（なりすまし被害やのっとり、詐欺防止）
●SNSアプリ導入前ルールの明確化（使う前に必ず親と相談したか）
●利用時間、タイミングの管理（依存や学習、睡眠への悪影響を防ぐ）　●利用する場面や場所の制限　　など

●子どもが親に相談できる環境にあるか
●子どもが親の意見を聞きたいと思うような関係が築けているか
●親も一緒に楽しめているか

技術的な管理

子どもとの対話

相談
新しいアプリは
使う前に相談

スクショ
困ったら

消さずに証拠

設定
時間・通知・
自動再生など

振り返り
週1で短く
気軽に会話

〈家庭の合言葉〉 〈具体的に決めること〉
①相談（導入前ルール）
②設定（フィルター/時間/通知）
③場面・使う順番・場所（揉めない工夫）
④困った時の流れ（相談先・スクショ）
⑤振り返り（週1の3分会話）

株式会社パディーズ代表取締役　太田芳明　プロフィール

令和8年2月6日　柏市沼南庁舎5階大会議室


